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Commission Fédérale Alpinisme 


Stage agréé sous le n° : 2022ALCGINI76702


BREVET FEDERAL CAF: BFCG10 Initiateur Cascade de Glace


Dates et lieu de l’action: 20 au 26 février 2022 à Guillestre 05 (RV le 20 février au soir à l’Auberge de Jeunesse, La Rochette, 05600 Guillestre, Association Entre Guil et Mets, Jérome +334 92 50 54 11 / +33 7 85 34 63 79 Mail :  entreguiletmets@hotmail.com) 
  Stage commun  l’UV Technique de cascade de glace du 20 février au 26 février 2022.
FICHE D'INSCRIPTION et de VALIDATION    (BREVET FEDERAL)

Nom :
Prénom :
Date de naissance :


Adresse :


Tél. : 
Email : 


Profession : 


Club d'appartenance (4 chiffres)
N° d'adhérent (8 chiffres) 



Avez vous déjà un livret de formation C.A.F : 
N°:


Reportez-vous aux documents exigés en bas de la page

Brevets sportifs déjà obtenus :


Personne à prévenir en cas d’accident (nom, adresse, tél. ...


Prérequis: voir en annexe (15 cascades de niveau 4 minimum + UVNA2, ou Attestation de suivi de stage «UV Technique ou Qualification cascade de glace » + UVNA2, ou Brevet alpi ou TM ou Ski alpi.

Pendant au moins 2 saisons, je m'engage, dès l'obtention du brevet Fédéral d’Initiateur CAF à encadrer des activités organisées par mon Club.

	Signature du candidat

(Faire précéder  de la

mention : "Lu et approuvé")
	Cachet de l'association
	Avis du président de l'association CAF

Je soussigné  M  ……………….……………

certifie que le candidat suscité est un membre actif de notre association CAF  et que celui-ci s’engage à participer à notre équipe d’encadrement.

Fait à ………….……….. le ……………...…




Cette fiche d'inscription est à retourner au Responsable Administratif du stage (C Biard, 14 résidence du Lac 31840 AUSSONNE-06-82-33-86-63 – christian.biard@orange.fr ), obligatoirement accompagnée des pièces suivantes :
	si vous n'avez pas de livret de formation

( attestation AFPS + ( une photo d'identité

pour  tous

( la photocopie de la licence CAF / ( l’attestation de suivi de l’UFCA


( un chèque de 400 €  à l'ordre du Comité Régional Occitanie (inclut les 6 nuits et les 6 ½ pensions à l’Auberge de Jeunesse)
	Le Responsable Administratif de la formation vous fournira : 

· un règlement de formation,

· un contenu de formation,

· une fiche technique de renseignements.

un exemplaire du mémento de formation


 Admis






Fait le: 26 février 2022






Nom et visa du Cadre Technique : 








Charles Noirot GHM 0624059380
 Non admis
Motif de la non admission







Nom et visa de Cadre Fédéral:  









Christian Biard
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FACTURE - ATTESTATION DE PAIEMENT
STAGE : " BFCG10 Initiateur Cascade de Glace ".

Stage agréé sous le N° : 2022ALCGINI76702  à la Commission Fédérale Alpinisme.

A Guillestre 05 

Du 20 au 26 février 2022 
Nom ................................... Prénom....................................

a réglé la somme de  400 Euros  au Comité Régional FFCAM Occitanie pour les frais de stage . 







Fait à Guillestre, le 26 février 2022 




Le Responsable Administratif

Christian BIARD - Instructeur Alpinisme FFCAM.
Règlement brevet fédéral - Initiateur Cascade de glace
Art 1 : Définition du brevet

La Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne délivre un Brevet Fédéral d’initiateur cascade de glace sanctionnant les aptitudes pédagogiques et techniques pour encadrer, enseigner, animer ou entraîner bénévolement dans l’activité cascade de glace.

Cette formation est indépendante du cursus et brevet de formation d’initiateur alpinisme.
Art 2 : Champ d’intervention 

L’initiateur cascade de glace est capable d’organiser et d’encadrer l’activité cascade de glace dans les clubs de la FFCAM, et seulement cette activité.
Art 3 : Rôle de la CNA

La CNA a en charge l’application du présent règlement, l’organisation de la formation et l'inscription au fichier des cadres fédéraux.

La CNA est la seule habilitée à agréer les stages de formation de cadres fédéraux.
Art 4 : Conditions d’entrée en formation 

Pour entrer en formation, le candidat doit :


- posséder une licence de l’année en cours d’une association affiliée FFCAM,

- avoir 17 ans révolus à la date d’entrée en formation,*


- avoir suivi les formations UFCA et Prévention et Secours Civiques niveau 1 (anciennement AFPS) *


- présenter une attestation de suivi de Neige et Avalanche niveau 2** ou un brevet d’initiateur d’alpinisme,


- posséder une expérience de co-encadrement dans une pratique en club,

- s’engager auprès de son association qui le présente, à exercer comme initiateur pendant 2 saisons au moins,


- posséder le niveau technique demandé dans l’activité (voir article 5).

Les candidatures sont proposées par un Club. Elles sont à adresser à l'organisateur d'un stage de formation de cadres agréé par la Commission Nationale Alpinisme. 

Art 5 : Composition du dossier 


- un formulaire d’inscription national revêtu de l’avis et de la signature du président de l’association, 


- une photocopie de la licence FFCAM de l’année en cours,


- une photocopie du Livret de formation le cas échéant,

- une liste d’au moins 15 cascades ou goulottes de niveau 4 minimum, dont la moitié réalisée en tête ou réversible

- une photocopie d’un brevet d’initiateur d’alpinisme (FFCAM, FFCAM TM, FFME ou équivalent) ou Ski Alpinisme





ou 


- une attestation d’obtention de « l’UV Technique Cascade Glace» ou « Qualification Cascade de glace (cursus avant 2013) ».



+ une attestation de suivi de Neige et Avalanche niveau 2**.

Pour les stagiaires n’ayant pas encore de Livret de formation, ils doivent fournir en plus:


- une photo d’identité 


- une photocopie de l’AFPS ou du brevet Prévention et Secours Civiques niveau 1 (PSC1)


- une photocopie de l’attestation de suivi de l’UFCA.
Le dossier d’inscription doit parvenir au responsable du stage (et pour avis au délégué technique régional) au plus tard 2 semaines avant le début du stage. Tout dossier incomplet ou parvenu après les délais sera refusé.

Art 6 : Durée de la formation
La formation se compose d’un stage de validation de 2 jours.

Elle est obligatoirement précédée du stage de 4 jours de l’UV Technique de Cascade de glace.

Un stage ne doit pas comporter plus de 10 candidats.

Art 7 : Contenu de la formation 

Voir référentiel de compétence «UV Technique et Initiateur Cascade de glace ».

Art 8 : Modalités d’évaluation 

Le candidat devra faire preuve de :

- son aisance lors de l’évolution en cascade de glace niveau 4 minimum.
- sa maîtrise dans l’utilisation des techniques de progression, de sécurité et de secours.

- sa capacité à gérer une séance d’initiation et l’évolution d’un groupe, en sachant apprécier ses propres limites et celles des membres de ce groupe.

- son esprit de décision et sa connaissance du milieu montagnard hivernal.

Chaque stagiaire sera mis en situation réelle d’encadrement.

Art 9 : Composition de l’équipe d’encadrement :

Le stage sera organisé par un instructeur Alpinisme ou un initiateur agréé par la commission, et un responsable administratif (l’instructeur peut être responsable administratif). 
L’équipe d’encadrement devra être composée d’un guide professionnel et d’au moins un instructeur ou initiateur agréé.

Art 10 : Mode d’attribution du brevet
Le Brevet Fédéral d’initiateur cascade de glace est délivré par la Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne, sur proposition de l'encadrement.
Il est matérialisé par une “ vignette Brevet ” à coller sur le Livret de Formation. 

L'obtention de ce brevet déclenche l'inscription automatique du candidat au fichier national des cadres fédéraux pour une durée limitée à 5 ans.

Art 11 : Recyclage
Avant l’échéance de 5 ans, l’initiateur souhaitant maintenir son inscription au fichier national des cadres fédéraux devra suivre une session de recyclage qui consiste à co-encadrer un stage d’Initiateur Cascade de Glace ou un stage d’UV Technique de Cascade de Glace.

* Brevet délivré à 18 ans.
** Conditions pour valider le brevet, mais la participation au stage est possible sans ces diplômes.

Référentiel UV Technique et Initiateur Cascade de glace FFCAM
Contenu de Formation


Le cursus FFCAM de cascade de glace est destiné à des cadres voulant proposer une activité cascade de glace, sans forcément être initiateur alpinisme, avec une formation en 2 étapes, UV Technique 4 jours + 2 jours Initiateur Glace.


Un initiateur Alpinisme a tout loisir de proposer des sorties glace, et/mais peut suivre ce cursus, soit pour progresser en cascade (4+2 jours), soit valider un niveau technique glace avec le brevet fédéral sur 2 jours.
1 – Connaissance des matériels  

- Corde dry, broches, couplages, dégaines exploses, crochets à lunules, crampons bi ou mono pointes spéciales cascade, piolets, système d’auto-assurage, piolet avec et sans dragonne.

- Entretien du matériel, affûtage

2 – Progression en cascade :
- La gestuelle : Progression sur différents pentes, changement de main, ancrage, crochetage… 

- L’assurage : Répartition des broches, relais, organisation des rappels, lunules
- Le brochage : Organiser le matériel, les positions de moindre effort

- La progression à plusieurs cordées : Conduite de groupe
3 – Connaissance du milieu :

- Evaluation des risques, prise en compte des différents facteurs intervenant dans le choix du site : pentes au-dessus (carto), nivo météo, température, qualité de la glace, niveau des participants, fréquentation du site.

- Analyse d’un BRA (bulletin estimation risque avalanche), recherche de DVA (détecteur victime avalanche) .
4 – Organisation d’une école :

- Choix du site, organisation, différents ateliers, variables sur chaque atelier 

- Progression d’apprentissage

5 – Découverte du dry :

- Progression sur rocher

- Organisation d’un atelier dry : matériel, précaution
6 – Rappel des techniques de secours :
- Remontée sur corde (perte de piolet, rappel bloqué)

- Réchappe sur lunule

Programme de stage type:

J1 – UV Technique : 

- Evaluation du niveau des stagiaires sur site d’une longueur ;

- Formation technique sur des ateliers : gestuelle et assurage. Exercice de recherche de DVA.

- Découverte des ateliers et des situations d’apprentissage utilisées en école avec des débutants.
- En salle : le matériel et l’évaluation des risques.
J2 – UV Technique :
- Conduite de groupe :

- Evolution à 2 cordées dans une cascade : précaution à la montée, méthode d’aide à la seconde cordée

- Organisation de la descente en rappel

J3 – UV Technique :
- Journée découverte et formation en dry tooling.

J4 – UV Technique : 

- Réalisation d’une cascade de 3 à 4 longueurs, grade 4, à plusieurs cordées + réchappe en rappel.

J5 – Initiateur :

- ½ journée : préparation d’une école de cascade pour des débutants.
- ½ journée ; encadrement d’une école avec cobaye.
J6 – Initiateur : 

- Réalisation d’une cascade de 2 longueurs, grade 4 / test pour initiateur.

- Rappel des techniques de secours.
- Débriefing 
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Photo


nécessaire si vous n’avez pas de livret de Formation.


Ne pas coller définitivement cette photo





oui





non








